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ABSTRACT

The final report deals with the phenomenon of social life and living standards in satellites and picks up
one major problem connected with green widows. The main goal of the research is to identify whether there
are economically inactive women in suburbia of Bratislava who can be considered as green widows. Even
though this issue is becoming more and more relevant, especially with the increasing suburbanization of
Bratislava, this problem has not been professionally tackled and described yet. The problem of suburban
society and green widows in this paper is discussed with regard of the process of suburbanization and the
specific lifestyle of people living in satellite towns. One part of the paper also deals with sociological and
community issues. The research also includes questionnaire focused on general satisfaction of suburbains
filtered by gender. The problem of life quality and green widows is also examined via interpretation of case
studies and articles as well as data gained with deep interviews.

Key words: suburban society, quality of life, satellite town, lifestyle in suburbs, green widows

El6sz6

Az Elet a kiilvarosokban cim( zar6jelentést olvashatja, amely a Szuburbanizaci6 és identitas valamint a
Szuburbanizacio és kultdra korabbi kutatasainak zaréjelentéseire épit. Ebben a harmadik részben az identitas
és a kultdra utdn a szuburbidkban él6 emberek életére és életmin&ségére dsszpontositottunk.

A projekt célja a csallokdzi szuburban régio kultdraja és kulturdlis identitasa terén végzett kutatds volt,
kdlonos tekintettel a terepmunkara és az érintettekkel készitett mélyinterjikra. Olyan Pozsony kdrnyéki
kdlvarosi terlletekrél beszélink, ahol a magyar kisebbség él, amely olyan Uj tarsadalmi-gazdasagi jelenségek
formadiba lép be, mint a gentrifikdcio, az Ggynevezett z6ld 6zvegy szindréma, elszigeteltség és a szegregacio.

A kutatds, amelynek f6 témaja az egyének kulturdlis és regiondlis identitdsanak, valamint a régiok
kultdrdjanak tarsadalmi-gazdasagi szempontbol térténd vizsgalatanak kérdése, célja a “kilvarosi emberek”
dinamikusan fejl6dé kulturajanak tendencidinak részletesebb vizsgalata. A cél a lakosok és kdzdsségek
kulturdlis identitasanak és kulturdlis sajatossagainak meghatarozasa volt a "Modern Ujkori falvakban”. A
projekt konkrétabban a Csallokdzre &sszpontosit, és dsszehasonlitja az ott végbemend szuburbanizaciot
Szlovakia és a vildg mas terlleteivel.

A projekt tarsadalmi-gazdasagi kutatdsokon alapszik, a régio kultdrdjanak kérdéseivel és a kistérseg
arculatahoz viszonyitott egyediségével foglalkozik, amely részben befolydsolja a fontos kozdsségi
eseményeket. A projekt tevékenységei kozé tartozik az elsédleges és a masodlagos kutatas online interjuk
és az eredmények értékelése révén, amelyeket a zardjelentésben mutatunk be. A célcsoport a szakmai
és a laikus kdzonség, mivel az eredményeket grafikusan és szdvegesen fogjak értelmezni. A valaszadok
a csallékézi szuburbidkban, Pozsony kilvarosaban élnek. A kutatds a kdlvarosi teriletekre dsszpontosit,
valamint a bennik talalhatd élettorténetekre, melyek csallokdzi interjukon keresztil kelnek életre. Nem
csak puszta szamok ezek, a szamok mdgott emberek, n6k, anyak és sorsok allnak, amelyeket néha nem 6k
valasztottak, hanem csalddjuk, korilményeik és lehet8ségeik adta. Az anonimitds fenntartdsa érdekében
megvaltoztattuk a valaszadok nevét.

Livia Bott Domonkos
a kutatds szerzdje
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BEVEZETES

Nate Berg vérostervezd (Bloomberg, 2012) szerint nem a szuburbanizicié, hanem maga a nagyobb
elszigeteltség a felel6s a negativ folyamatok elinditasaért a kozdosségben. Egy masik ok, amiért a kdlvarosi
élet nem kilonosen alkalmas a gyermekek és a csalddok szamara, az a tény, hogy megfosztja az embereket a
tarsadalmi kapcsolatoktol. Megemlithetjik példaul az Ggynevezett “zold 6zvegy” jelenséget, mely a kilvarosi
nék bizonyos csoportjat jelzi. Ertelemszeriien megfelel az elszigeteltség és a szétesés feltételeinek, egy
gyonyord kilvarosban, egy csaladi hazban élnek, de a tdrsadalomban mégis elszigeteltnek érzik magukat.
A kutatds célja az volt, hogy megszolitsa az ilyen magyar és szlovak nemzetiségl néket, és egy elbre
meghatdrozott struktdra szerint beszéljen velik az itteni életrél, megvizsgalja a kidlvarosok életminfségét
gazdasagi szempontbdl, és megismerje az itteni tarsadalmi vagy kulturalis tendenciaikat.

A kozdsség létrehozdsara iranyuld eréfeszitések mar nem jelentenek els6bbséget, mivel a lakossag a békés
élet jovOképe miatt koltozott ide. Leggyakrabban a természet és a béke az, amit itt végul nem taldlnak
meg - amellett, hogy allanddan forgalmi dugo6kban allnak, beton és tégla dzsungelt kapnak egy széles
terllet kdzepén, gyakran mérnoki halézatok és a szikséges miszaki infrastruktdra kiépitése nélkil. Erre
a folyamatra az a valasz, hogy visszakoltdznek a varosba. A tarsadalmi-gazdasagi kutatdsban megjelenik a
dzsentrifikdci6 (a szuburbanizacié ellentéte) kifejezés, ami a fiatal gazdag kozéposztaly dtkoltozését jelenti
kevésbé jovedelmezd helyekre, ahol fokozatosan kiszoritjdk az alacsonyabb osztalyokat, akik szamara az élet
ezen a tertleten megfizethetetlenné valik.

Az eredeti felfogasbol kiindulva, mely szerint az otthon a tarsadalmi és kulturdlis vildg létfontossagu
pontja és bastydja, a kilvarosi hazak fogalma jobban kapcsolédik a pihenéshez, az dnmegvaldsitashoz, a
szabadid6 és hasonldk helyéhez. Ha az emberek allandé lakhelyik megvaltoztatdsa mellett dontenek, az
gyakran megoldast jelent egy adott élethelyzetre, példaul amikor gyermekeket kell beiratniuk az évodaba.
Ebben a tanulmanyban a kilvarosok tarsadalmi problémainak meghatarozasaval foglalkozunk, a zold 6zvegy
szindromara dsszpontositunk, és kvalitativ kutatassal kozelitjik az adatokat, amely két hipotézis tesztelésére
dsszpontositott.

1. HiroTEZIS:
A kiilvarosi élettel kapcsolatos ndk problémai a z6ld 6zvegy szindroma megnyilvanulasai.

2. HiroTEZIS:

A né6k tobbsége (mely a minta tobb mint 50%-a) szuburbanizalt teriileteken
elégedetlenséget tapasztal az életével kapcsolatban.

Ebben a kutatasban ugy dontottink, hogy a kilvarosban élé nék élettorténeteit hozzuk el, és kdzéppontba
helyezz(ik a gazdasagi és tarsadalmi részvételt, valamint azt a mértékd szegregaciot, amelyet az élet ebben
a kdrnyezetben okoz.
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1. Elméleti rész: Szuburbanizacio a tarsadalomban

A szuburbanizacid sz6 az angol suburb (kilvaros) szébol szarmazik, amely a latin urbs (varos) sz6 és a sub
(kdvetkezd, mogott, alatt) elétag egyesitésével jott létre. A sz6 ezen kapcsolatanak jelentése értelmezhetd
az 6kori Rdma példajan, ahol 6shonos és gazdag lakosok éltek a varos kdzpontjdban (a varos falai mogott).
Eppen ellenkezéleg, az alsobb osztalybeli emberek a varoson kiviil éltek. Oufednicek (2002, 39. 0.) szerint
a szuburbanizacié “olyan folyamat, amely a lakossdgot, annak tevékenységék és hdtterét a vdrosbol a
kérnyezetébdl kihelyezi”.

A modern szuburbanizacié mely, a 18. szazadra visszanyuld idészakat kell “igazi kilvarosnak” tekinteni? Ha
az egyik orszagban, példaul az Egyesiilt Allamokban a kiilvarosi fejl6dés egyetlen korszakéra 6sszpontositunk,
akkor az egyértelm( teriletrendezés és épitészeti stilus meghatarozza a kilvarosokat? Mi az “igazi” kilvaros
szimbéluma az épitészetben? Onallé amerikai “alomhaz” vagy egy holland vérosi haz a masodik vilaghabord
utan, esetleg francia vagy svéd szintes lakohaz? Végil, ha elfogadjuk, hogy a kilvarosok pusztan varosi
tipusdak, mit tekintiink nem tervezett kilvarosoknak, és hogyan élnek itt a csaladok? Ennek az elméleti
fejezetnek a kdvetkezd részében a szuburbanizacio tarsadalmi hatasaira, a zold 6zvegyek kérdésére és a nék
szuburbanizacidjara koncentralunk tarsadalmi-gazdasagi szempontbdl a viladg tébb tajan is.

1.1. A szuburbanizacié tarsadalmi hatasai

A nagyobb varosok kordli szuburbidk Gjonnan betelepilt lakosai jellemezhetbek jellemik, hagyomanyaik
és életmodjuk szerint az Uj lakdhelytikén az eredeti lakosokkal szemben. Az Uj lakosok eltéré életmoddal,
értékekkel és prioritasokkal rendelkeznek az &slakosokhoz képest. Ambar a telepiilések eredeti lakosai
is fokozatosan megszokjak és alkalmazkodnak az Gj életmddhoz, amely fokozatosan elmossa a varosi
élet és a falusi nyugalom kozotti kilénbségeket (Vejchodskd, 2007). A szatelitek tavolsaga miatt a kozeli
varos Osszes szolgaltatasatol tipikusan fligg az autok hasznalatatol. A szatelitek alacsony népsirisége
miatt ezeken a terlleteken a kozlekedési szolgaltatdsok problémava valnak. A lakosok fligg6k lesznek a
személygépkocsijaiktol, és a jarmivek szamanak ndvekedése egyre nagyobb terhet r6 a kérnyezetre, mind
a kibocsatasok altal okozott kdrnyezeti szennyezés, mind a megndvekedett zaj tekintetében, mind az (j
autopalyak épitésének szlkségességével kapcsolatban (Ourednicek-Sykora, 2002). Vejchodska (2007) is
megallapitja az autoktol vald figgbséget a szatelitek a varosok kilterlleti témegkdzlekedési eszkdzok
altali alacsony hasznalhat6saga miatt. Az emberek igy fliggévé valnak a kilvarosi bevasarlokdzpontoktol,
ahova ha el akarnak jutni, szintén autoval vezetniik kell. A varos lakoi az autdktol is fuggbvé valhatnak,
abban az esetben, ha a varoskdzpont olyan hanyatlast szenved el, hogy a lakosok kénytelenek a
bevasarlokdzpontokban kielégiteni vasarlasi igényeiket, és azt szeretnék, ha kilvarosokban lennének. Az
autoktol valé figgést Hnilicka (2012) is megerdsiti, aki azt allitja, hogy a fejlett informacids technologiaknak
koszdnhetben, amelyek lehetbvé teszik az otthoni munkat, a lakék tovabbra is kénytelenek a varosba utazni
szolgaltatasokért. Osszefoglalva, a szatelit lakoi sokkal jobban figgenek a kérnyezd infrastruktdratol, mint a
mez6gazdasagi tarsadalom korllbeldl 100 évvel ezeldtt. Ezért ez a szempont ma is fontos, amikor a hazunk
helyérél dontlink. Az alomélet a szatelit varosban, amelyet a természet vesz koril, tébb békét és kényelmet,
valamint kevesebb stresszt hozhat lakosainak. Pénzlgyi és energetikai szempontbdl azonban a csaladi haz
energiaigényesebb a lakasokhoz képest, bar a legljabb technolégidk ellensulyozhatjdk ezt a kilonbséget. A
szuburbidban a tarsadalmi élet kdvetkezménye minden bizonnyal a lakossag megosztottsagat eredményezi,
mert nem mindenki engedheti meg maganak, hogy csaladi hazat épitsen, ami meglehet&sen koltséges. Ezért
altaldban magasabb jovedelemmel és nagyobb vagyonnal rendelkez6 emberek kéltéznek a szuburbiakba.
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Végsd soron a kdzép- és fels6 osztdly szuburbidban, szatelit kozdsségekben él. Ezzel szemben viszont az
alacsonyabb jovedelmd lakosok javarészt a varosban maradnak, ami nagy kulonbségekhez vezethet ezek
kozt a terlletek kozt (Potocny, 2006). A lakossag szegregacidja a belvarosi kerlletek tarsadalmi értékének
csOkkenését eredményezheti. A varoskozpont és kdrnyékének egy része egyfajta tarsadalmi-térségi
csapdava valhat. Létre johetnek olyan negyedek vagy gettok, ahol csak egy etnikai csoport él. Egy ilyen
felosztds a Detroit varos altal tapasztalt problémdakhoz vezethet (Sykora, 2002). A szatelit lakdinak Uj
életmddja egy bizonyos fokud individualizaciot is hoz, amely elsésorban a varosba vald rendszeres utazashoz
kapcsolddik. A legtobb tarsadalmi kapcsolat a varosban taldlhat6. Mivel a mdhold lakoi nehezen tudnak U]
kapcsolatokat kialakitani, hiszen csak akkor latjak egymast, amikor reggel autdba szallnak, és mindenki a
hétvégén szeretné élvezni a nyugalmat. Az individualizaciét Sykora (2003) is megerdsiti, aki a jelenséget
az utazasnak tulajdonitja, amikor az emberek 6rakat toltenek autéjukban. Ezaltal nincs elegendd idejik a
csaladra, a szomszédokra és a kdzdsségi tevékenységekre. Mindez a tarsadalmi kohézi6 elvesztéséhez, a
tarsadalmi téke és a civil tarsadalom gyenguléséhez vezet. Foglalkozunk a szocio6kondmia problémajaval,
a z0ld 6zvegy szindromaval és a kdlvarosban élé nék munkahelyi inaktivitasanak okaival. Az “iranyitatlan”
szuburbanizacio folyamata nalunk is érezhet6, a fokozatos irany ellenére nem csak a varos szélén zajlik. A
természetes épitkezés nem csak a varosok kiltertletén zajlik. A terlletrendezésben szigoribb szabalyozas
van érvényben. A szuburbanizacios folyamat f6leg olyan nagyvarosok kdzelében zajlik, mint Pozsony vagy
Brinn, ahol 2000 korul tet6zott az allapot.

1.2. A zold 6zvegyek

A zold 6zvegyek fogalom mentén a gazdag vallalkozdk feleségeire utalunk, akik kdlvarosi csaladi hazakban
élnek. Igy a "zéld" jelz6 nem véletlenil merdilt fel. A zold sz6 a zéldre utal, asszociacio a természettel, ez egy
alomélet, amelyet ezek a n6k a koltozés elbtt vartak el - élet a természetben. Gyakorlatilag az 6sszes definicid
a szuburbanizacié folyamatdba nyulik vissza. Ezt megerdsiti a német Wikipédia sz6tar szerinti meghatarozas:
"A z6ld 6zvegy annak a ndnek a jellemzdje, aki csaladjaval a varoson kivil vidéken él, ahol tirelmesen
varja, hogy férje hazatérjen a munkabdl. A szalmadzvegy fogalma nagyon kozel all ehhez a kifejezéshez.” A
szuburbidkban végzett munkajaban Hnilicka kijelenti: ,Mindenesetre van bizonyos elszigeteltség, példaul
az Uj zold ozvegy kifejezés. Ezt mondjak ma a nék, akik egyedil maradnak gyermekeikkel a varos szélén,
mig férfijuknak a varosban a munkahelyen kell tulérazniuk, hogy kifizessék a hén ahitott csaladi hazba
torténd beruhazast.” Cilek és BaSek a zold 6zvegyeket néként jellemzik, akik egyedil toltik napjaikat, és
akikre jellemzd, hogy: ,Otthon Ulnek és varjak, hogy egy faradt férfi este visszatérjen a munkabol. Hosszd
Ut vezet a varosba bevasarolni, egy baratom kavézdjdba vagy egy jatszotérre, és ez egy masik auto kérdése
is.” Ezt a jelenséget kdrulbelll az elmult tiz évben tapasztaltuk. A 90-es években itt megjelent a vallalkozdk
Uj tarsadalmi osztalya, amely nagyon gyorsan megprobalta életmddjat adaptalni. A zdld 6zvegyeket az
0sszes negativ tulajdonsaggal rendelkezd mholdas kozosségek létezésének termékeként hatarozzak meg.
A z6ld 6zvegyek 3llnak a legkdzelebb a haziasszonyokhoz, ahol a kilonbség f6 jellemzdje a miholdas vagy
kilvarosi élet. (Smolovd, 2009) Ebbe a csoportba tartoznak a szilési szabadsagon lév6 nék is, akik egy vagy
tobb gyermekrél gondoskodnak. Mindkét csoport hatranyos helyzetben van a szatelit varosban, els6sorban
a nem megfelel6 kozlekedési hozzaférhetSség és az autofiggség miatt. A masik jel a bizonyos magany,
ahol a n6k a nap nagy részét egyeduil toltik a szuburbidban, vagy gyerekekkel, akikkel iskoldkba és kilonféle
korokre kozlekednek. Sokszor a szuburbidk tarsadalmi felépitésétdl és a lakok kozotti kapcsolatoktol figg
a végkifejlet, de teljes bizonyossaggal nem lehet azt mondani, hogy a kilvarosi élet csak problémakat és
negativumokat hoz.
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1.3. A n6k szuburbanizaciéja a vilagban

A zo6ld 6zvegyek fogalma nagyon szorosan kapcsolddik a szuburbanizacid jelenségéhez és a szatelit
kozosségek megjelenéséhez Szlovakidban a mult szazad kilencvenes éveiben. A zdld dzvegy kifejezés
hazdnkban csak az utdbbi években ismert a szuburbanizacid negativ hatdsai és a “telepulési kasa” nev(
jelenségmegjelenése kapcsan. Azold 6zvegyek problémaja a masodik vildghabord utdn nagy valészinlGséggel
az Egyesiilt Allamokban jelent meg a csaladi hazak nagy lakddvezeteiben. Németorszagban a 60-as évek
6ta ismerik a z6ld 6zvegyeket. Szamunkra ez a jelenség, amely kilféldén mar régbta jelen van, tanulsagok
forrdsa lehet és megoldasra vard szikséges kihivas lesz. Csehorszag a zold 6zvegyek “fészkévé” valt,
sokkal inkdbb, mint Magyarorszag és Szlovakia. Témegesen voltak olyan helyiségek, amelyeket ugyanaz
a tarsadalmi osztaly foglalt el - ez volt az elsd kidlvaros, az els6 szatelit varos, szamukra az épitészetet
"Uzleti barokknak” nevezték, amely megmutatta a tulajdonosok tarsadalmi helyzetét, és egyes esetekben
nagyon mutatés (néhany telepilés a kilvarosban a nagyvarosokat stilusosan stilizalt, mivészileg giccsekkel
diszitett épiletek jellemzik). A szatelit varosok jelensége a televizié képernyGjén is megjelenik. Az olyan
cseh sorozatok, mint a Mesto nahore (az “felfelé” irany ebben az esetben tarsadalmi rétegzédést jelez -
egyfajta elitet) vagy az amerikai Sziletett feleségek (eredeti neve Desperate Housewives), nagyon népszer(
sorozat voltak hazankban. Az emlitett sorozat a haziasszonyok életét és mindennapi problémait mutatja be
a kdlvarosokban. A zdld dzvegyek témaja azonban a multba nyulik vissza. 1972-ben jelent meg Ira Levin
minden nagyon tokéletesnek tlinik, hogy szinte lehetetlen. A varosban lako nék tokéletes feleségek és anyak.
Végil kiderUl, hogy nem valésagosak, nem élnek (Smolovd, 2009).

Az utolso kutatdbmunka magaban foglalja a felmérések kiterjesztett és sz(rt felmérésétis, amelyet egy online
kérdGiv segitségével végeztek el 2019-ben, és felmérte a kilvarosok életéhez valo altalanos attitiidoket,
2020-ban a strukturalt interjuk soran a z6ld 6zvegyek tudatossagat vizsgaltak, mennyire elterjedt ez
a koncepcid, és hogy a valaszadok tudjak, hogy mit takar ez a kifejezés, és mit gondolnak ezek a nék az
életmindségrol. A kovetkezé fejezetben kvantitativ és szituacids kutatasokkal foglalkozunk, majd elemezzik
az interjdkat.
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2. Kutatasi rész

A terdleti érettség mutatoinak, példaul a haldlozasnak, a valasoknak és a szlletéskor varhatd élettartamnak
az azel6énye, hogy kdnnyen hozzaférhetb6ek az adatok. Ezek azonban csak meghatdrozatlan okok eredményei.
Ezen jelenségek okainak rdmutatdsa alapul szolgdlhat a Qol konstruktiv megoldasahoz, az emberek
életszinvonaldnak és a kilvarosokkal valéd elégedettség megismeréséhez a zold 6zvegyek esetében. A QoL
okok mutatdi magukba foglaljak a lakokdrnyezetjellemzgit, mint példaul a kényelem, a zold ndvényzet aranya,
agyalogos zdnak aranya, a kdrnyezet vizualis vonzereje, a munkahelyek szama stb. Az életmindségi mutatoval
nagyobb egységek (példaul régidk, kdrzetek stb.) szintjén foglalkozé munkaban inkabb a megnyilvanulasok
alkalmazasainaltaldlkozunk, kilondsen a terepkutatas nagy terileten zajlo valdszerltlensége miatt. Ezértittis
statisztikai adatokkal dolgozunk. A lekérdezéssel torténd adatgydjtés kvalitativ és objektiv, mig az interjiban
a QoL hasznalataval torténd adatgydjtés a valaszadok szubjektiv érzését tlkrozi. Az alapvetd probléma
annak meghatarozdasa, hogy melyik szuburbanizacidés probléma nagyobb - kozlekedés vagy a tarsadalom
szegregacioja. Annak az objektiv ténynek kdszonhetben, hogy az R7-es gyorsforgalmi Gt a rendelkezésre allo
dokumentumokon alapulé elérejelzés szerint 2022-2024-ben elkészil, a legnagyobb probléma tovabbra
is a tarsadalom szegregacidja és a tarsadalmi csoportok inaktivitasa. Emiatt a Likert skalat hasznaltuk a
kérdéivekben 2019-ben, hogy meghatarozzuk a kilvarossal valéd elégedettség mértékét lakdi kdrében (kissé
elégedetlen, kissé elégedett, nem tudom, elégedetlen, elégedett). Az 1-t6l 5-ig terjed6 skalan megkérdezett
545 minta atlagos pontszama 2,27 volt, ami elégedetlenséget jelent, mivel kdzelebb all a nulldhoz. KiszGrtlk
haziasszonyok, és zold 6zvegyek is voltak kozottik. Olyan kérdésre adott valaszok érdekeltek minket, melyek
a z0ld 6zvegyek jellemzdi és életmddjuk. A munka kutatdsi részében a haziasszony klasszikus fogalmaval
foglalkozunk gazdasagi szempontbdl, és megprobaljuk meghatarozni a haziasszonyok és a zdld 6zvegyek
kozotti alapvet6 kidlonbségeket, amelyeket egy, a kilvarosokban éld nék legnagyobb problémajaként a
Szuburbanizacié és identitas cimd 2019-es kérd&ives felmérésben azonositottunk.

2.1. A szuburbanizaci6 tarsadalmi kévetkezményei

Eredeti meghatdrozasuk szerint a zold 6zvegyek ,a kiilvdrosi csalddi hdzakban élé gazdag vdllalkozok
feleségei lennének. Mig a férj gyakran minden reggel a vdros kézponti részébe utazik dolgozni, és csak este tér
vissza, a feleség egy napig egyediil marad a vdros szélén lévd zdlddvezetben.” Az, hogy hogyan lehetséges
megkilonbdztetni a haziasszonyokat a zold 6zvegyektdl, szamos tényez6tél figg:

1. SzUlési szabadsag - nem minden szilési szabadsagon lévd anya zold dzvegy.

2. Onkéntes otthon maradas - ha egy né otthon marad, az nem annak a sziikségessége, hogy nem akar
dolgozni, de az lehet, hogy életének célja marad a csalad gondozasa.

3. Részvétel a kilvaros kozosségi életében — el6fordul ilyen eset, de a kozség tarsadalmi Osszetételétdl is
figg

4. Az 1d6toltés - mindennapi élet és életmadd.

Elvileg nem lehet pontosan megkilénbdztetni, hogy ki hdziasszony, ki zéld 6zvegy, mivel a hatar kézottik
nagyon vékony. A gyermekek és azok életkora szintén kritérium lehet. Valészin(ibb, hogy a gyermekektél

fliggd haziasszonyok sokkal inkabb bekapcsolédnak a kdzéletbe, elsésorban a gyerekeknek kdszonhetben
(iskolai talalkozék, klubok és egyéb rendezvények). Fontos jellemzd, hogy a gyerekek iskoldba jarnak, vagy
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kdzvetlenllabban a kdzségben, ahol a csalad él, vagy a belvarosba szallitjak ket, Pozsony szuburbanizacioja
esetében Pozsonyba. Tovabbi kategoria lehet az a n6, akinek vagy nincs gyermeke, vagy mar felnétt, vagy
otthonatdl tavol tanul. Ebben az esetben kritériumként hasznalhatnank a n6k szabadidé toltését vagy napi
rutinjat. Vajon hogyan toltik “szabadidejiket” és hol téltik azt, otthon vannak, bevasarlokézpontokban
vasarolnak, érdekes kérdés lehetne ennek boncolasa. Egyeldre a kvalitativ kutatas kimutatta, hogy az 545
kérdGiv teljes létszama kozdl 229 né volt, ebbdl 28 a varosbdl, a tobbi pedig az falurol szarmazott. Az alabbi
tablazat azon ndk aranyait mutatja be, akiknek el&feltétele a zold 6zvegy definicidja, azaz csaladi hazban
élnek, egyetemi végzettséglk van, Pozsony melletti faluban vagy kisvarosban élnek, szil6i vagy szilési
szabadsagon vannak.

A kérddiveket kitolté n6k szama N= 545 A mintdk kevesebb mint fele né
2019 -ben
A csaladi hazban él6 n6k szama 90% 98% A A tulnyomo tébbség csalddi hdzban él
talnyomo
tobbség
csaladi
hazban él
A hazban lako és egyetemi végzettséggel 80% 88% A kiilvdrosokban élé nék képzettek,
rendelkezd nék tanultak a mintdnkban
A hazban él8 ndk egyetemi végzettséggel 50% 52% Altaldban a 30-35 éves ndk sziilési
rendelkeznek és anyasagi szabadsagon szabadsdgra mennek
vannak
A hazban él6 nék egyetemi végzettség- 23% 67% A sziilési szabadsdg tipikus kora megh-
gel rendelkeznek és sz(l6i szabadsagon aladja a 30 évet
vannak
Egy kisvarosban él 23% 12% A mintdnkbdl kevés né él a févdros-

ban, csupdn 7-8 szdzalék
A faluban él (kevesebb mint 5000 lakos)  70% 80%

Tevékeny a kozdsségi Ugyekben 12% 6% A mintdankbdl kevés né él kisvdros-
ban, gyakoribb a tipikus szuburbdn
teleplilés

Elégedett az élettel a szuburbidakban 33% 42% Az anyak szil6i korukban nem tdl
aktivak

A kiilvdrosi élettel valo elégedettség
pozitivabb a fiatalabb nék szdmdra

Forrds: sajdt feldolgozds

Valészindleg ezek a n6k olyan jellemz8ket hordoznak, amelyek megkdzelitik a zold 6zvegyek definiicidjat
(lasd felmérés és interjuk vagy az internetes esettanulmanyok elemzése). Alexandr Mitserlich pszicholégus
altal az 1970-es években irt német tanulmany ramutat, hogy a haziasszonyokat kizsakmanyoljdk és
immobilitdsra vannak itélve a tdrsadalomban, noha jelenlegi tadrsadalmunk nagyon mozgékony (Ourednicek,
2008).

10 ‘Futlu



Szuburban élet a Csallokdzben, Kutatasi zaréjelentés OZ FutuReg 2020, Kultminor

2.2. Szuburbanizacio és a zold 6zvegyek a vilagban

Ha a haztartasbeliek visszakeriilnek a szakmai életbe, az logikusan megfelel az 6nmegvaldsitas és az
elismerés igényeinek. Németorszagban ezért el6terjesztették azt a javaslatot, hogy ezek a nék korabban
allhassanak vissza munkaba. Eletiiket tekintve ezek azok a nék, akik atlagosan 15 évet téltenek a haztartasban
gyermekekkel, majd szeretnének visszatérni a munkaba, de kikertltek a munkaszokasokbol, vagy mar nem
tudnak ellendllni a zold 6zvegy statusznak. A f6z8kanaltol az irodaba valo visszatéréshez a nbket kilonféle
okok miatt veszik at: unalom, a csaladi kéltségvetés szikségessége, magasabb életszinvonal megélhetése,
gyakran valas utan parkapcsolat-valtozas. (Smolovd, 2009) Tébbnyire az elvalt n6k egyre inkdbb hajlamosak
stabil szakmat keresni. Az OECD kutatdsai szerint Németorszag viszonylag gyengén teljesitett, Daniaban
viszont jobb volt a helyzet, mert ott kdzvetlen programok voltak a n6k haztartasba valo visszatérésére és az
allam tdmogatasara. (Maceskova, 2008) Sok n6 a szllési szabadsag el6tt és utan dolgozik, de a legtdbben
a masodik gyermeket kdvetd szili szabadsag utan térnek vissza a munkaba (a haztartdsban a gyermekek
atlagos szdma). A haziasszonyok szempontjdbol ez a helyzet masképp néz ki. A kdzgazdaszok szerint az
Eurépai Unioban minden hatodik, 25-54 kdz6tti nd azért nem megy vissza dolgozni vagy nincs ra sziksége,
mert csaladi kdtelességei vannak, és a férje képes eltartani az egész csaladot. A 2002. évi statisztikak szerint
asvédek, a danok és a finnek mennek vissza a legtdbb esetben dolgozni, 2019-ben pedig az Eurdpai Uniéban
andk 72% -a volt foglalkoztatott. A legtobb haziasszony Dél-Eurdépaban, Gordgorszagban, Olaszorszagban és
Spanyolorszagban talalhatd, ahol tovabbra is talsulyban vannak az ember 3ltal vezetett csalad konzervativ
képei. Itt a katolikus egyhaz ekkor nagy hangsulyt fektet a hagyomanyos csaladra. A Szlovak Koztarsasagban
a legutobbi, 2011-es népszamlalaskor a valaszt 94 000 haziasszonya jelolte meg, tiz évvel kordbban
86 000 volt. Ismét itt talalkozunk a zold 6zvegy és a haziasszony kozotti kilonbség problémajaval. A 6
megkilonboztetd tényezs a lakdhely, a zold 6zvegyek esetében ez a szuburbia. Ha egy nd szl6i szabadsagon
van vagy haztartasbeli, akkor a térvény szerint korlatozas nélkal 6nallé vallalkozoként vallalkozhat.

2.3, Szuburbanizacio és gazdasagi aktivitas

A Kkilvarosok esetében olyan mutatdkat vizsgalunk, mint a vasarloer6-paritds, a biztonsagi index, az
egészséglgyiindex, az éghajlatiindex, a lakhatasi koltségek, azingatlanarak, a torlodasiindex és a szennyezeési
index. A kilvarosok életmin8ségének kérdése egyre nagyobb figyelmet kap. A téma egyre aktudlisabba valik
az egyre ndvekvd urbanizaciés Gtem miatt, amely a World Cities Report (UN-Habitat, 2016) szerint 2015-ben
54% -ot tett ki. Szlovdkidban a varosok 56% -a urbanizalt, mig Magyarorszdgon 64% -a (Bott-Pawera, 2020a).
A varosok gyors és spontan novekedése okozza a varosi kornyezet min6ségének romlasat (Pasaogulari,
Doratli, 2004; Rogerson, 1999). Ezenkivil Ira és Andrasko ramutat, hogy a kérdés nem csak a jobb élet, hanem
a masként valé élet is. Qol. Massam (2002) hangsulyozta, hogy nem mindannyian egyenld hozzaféréssel
rendelkezink a kdzszolgaltatdsokhoz vagy egyenld esélyekkel vagyunk a kdzszolgdltatasok és a varosi
kornyezet aktiv részvételen keresztili befolydsoldsara. Ugyanakkor a min6ség kdzvetlenidl befolyasolja a
varosok versenyképességét, valamint az egész régié versenyképességét (Andrdsko 2008). Jelentds regiondlis
kdlonbségek vannak a gazdasagi tevékenységben, mint a tarsadalmi élet legtobb terlletén, Szlovakiaban
is. Ugyanez igaz a lakossag egyes korcsoportjaira is. A szomszédos orszagokat 6sszehasonlito, 2007-es
legfrissebb adatok szerint Csehorszagban 95 900 gazdasagilag inaktiv n van 25-29 éves korban. 119 700
né gazdasagilag inaktiv a 30-34 éves korosztalyban. Ide tartozhatnak a szilési szabadsagon év6 ndKk is,
amelyeket a munkaerépiac kovetkezd tablazataiban ellendrizhetlink. Ha meg akarjuk keresni a haztartasban
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élé n6k szamat, vagy inkabb a Pozsony hatorszaganak egyes kilvarosaiban ilyen mdédon jellemzett nék
szamat, akkor ez gyakorlatilag lehetetlen. A legtdbb kilvarosi lakos nincs regisztralva allandé lakéhelyként.
Ezért megnéztik az egész Nyugat-Szlovakia és Pozsony régié szamat. 35 éves koraban 116 745 néi 6voda
makodik Szlovakiaban. 30-34 éves korban, amelyet Y generacidnak nevezhetiink, 127 564 né. A masodik
legszebb, 127 224 nbvel, akik szilési szabadsagon voltak, a 36-40 éves korosztalyt azonositottuk. Pozsony és
a Nagyszombat régidban talalhat6é 21900 valoszinlleg nem vallal munkat, féleg nék. Szlovakiaban 105 172
ember él szUl8i szabadsagon. Ez a szam évr6l évre csdkken. A Pénzlgyi Politikai Intézet figyelemmel kisérte
az apasag helyzetét. Osszehasonlitva azon nék szamaval, akik otthon és nem sziilési szabadsagon vannak,
ami kordlbeldl 16 000 nét jelent, vagy akik valamilyen oknal fogva nem dolgoznak vagy haztartasbeliek az
emlitett régiokban. Ez a kategoria a statisztikaban szerepld “"egyéb” és "nem meghatdrozott” csoportoknak
is megfelel. A Pénzigyi Politikai Intézet szerint azonban minden negyedik férfi szilési szabadsagot vesz
igénybe. Jelenleg az apak csaknem egyharmada dolgozik a szllési szabadsag mellett. Az elmdlt évben a
sz(ilési szabadsag mellett csékkent a dolgozd apék aranya, ami a Szocialis Biztosité Ugyndkség ellendrzésének
eredménye is lehet, amely elkezdte figyelemmel kisérni, hogy az apak a szilési szabadsag mellett tovabbra
is dolgoznak, mint korabban. 2011 6ta a szUl8i szabadsag igénybevételének lehetdsége a férfiakra is
érvényes. A nyugat-szlovakiai régidkban (Trencséni, Nyitrai és Nagyszombati régiok) csak 46 férfi élt ezzel a
lehet6séggel az évben (0,47%), a Pozsonyi régiéban (6,56%) pedig 949 férfi (Mihdl, 2016). "Az apak 43%
-3 korabbi jovedelmének tobb mint felét, 23% -a pedig korabbi jovedelmik tébb mint 90% -4t kereste. A
magas jovedelem jelezheti, hogy ezek az apak a szUlési szabadsag mellett részmunkaidében is dolgoztak, és
nem a gyermekkel toltotték otthon a szilési szabadsagot. Az anya munkaja mellett azonban az apa munkaja,
amelyben nincs id6 a gyermek gondozasara, ellentétes egy ilyen politika céljaival, mivel minél tébb apa
keres az anya mellett, annal késébb kezdik az anydk a munkat. “(IFP, 2020)
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3. Kutatasi rész

sz

soran, akik csaladi hazban lakéhellyel rendelkeznek egyetemi végzettséggel. Kivalasztottuk a legégetébb
kérdéseket:

* kilvarosi és vidéki emberek egyUttélése: "régi telepesek és Uj telepesek”, vagyis eredetiilletve bekdltdzott
lakosok

* 3 szolgaltatasok hidnya, az alapszolgaltatasok hianya,
* kapacitashidny az iskolaban és mas oktatasi intézményekben,

* orvosi és egészséglgyi létesitmények hianya.

A mintabdl azokkal a nékkel léptlink kapcsolatba, akik kapcsolattartdsi e-mailt hagytak. Megszolitottak a
jatszotereken és az anyasagi kdzpontokban éld ndéket is. Mivel a felmérésre a COVID-19 jarvany kitdrése
soran (2020 nyaratél 2020 oktéberéig) kerllt sor, a személyes interjuk lehet&sége jelentdsen korlatozott volt.
Egyeseket ezért irasban, masokat pedig hanganyaggal régzitettiink. Osszehasonlitottuk a minta dsszetételét
a 2018-as kutatassal. A 20 nébél allé minta szintén régi telepesekbdl llt (5), a tobbiek Gj telepesek voltak.
Ez hasonlé ardny, mint ahogy azt a 2019-es felmérés adatainak feldolgozasa soran valasztottuk, mégpedig
1:4 ardnyban, mivel a csallokozi teleplléseknél a szuburbanizaciot a régi telepesek korilbeldl 45% -3nal, az
Ujak 55% -anal figyeljik meg azokon a teleplléseken, ahol az interjuk zajlottak.

A kévetkez6 szbvegben bemutatjuk a mélyinterjuk eredményeit tematikus terlletek szerint felosztva, 20
interjut dolgoztunk fel, ezek megkozelitleg egy, legfeljebb masfél draig tartottak.

3.1. A minta demografiai jellemz6i

Az elemzett mintabol szarmazé nék tébbsége Somorja kérnyékén él. Somorja (5), Béke (1), Uszor (6),
Vorosmajor (4), Erzsébetmajor (1) Csolle (1), Dénestorcsimsérd (1) és Nagypaka (1) onkormdanyzatokat
valasztottdk, mivel ezek az dnkormanyzatok Szenc és Dunaszerdahely jarasok, és Pozsony vidékéhez
tartoznak. A GDPR térvény miatt megvaltoztattuk a valaszadok nevét, az életkor és a lakéhely megfelel.

A kérdések els6 csoportja az alapvet6 jellemz&ket érintette, beleértve a demografiat is:

- Atlagos életkor - 33,2 év

* Oktatas - 89% - egyetemi végzettség, 11% kdzépiskolai végzettség

* Gyermekek szama és életkora - gyermekek atlagszama 2,2, gyermekek atlagéletkora 3,23 év

» Allandé lakhely és szokasos tartdzkodasi hely - 25% Somorja, 25% Uszor, 20% Vérésmajor, 5% Béke, 5%

Csolle, 5% Nagypaka, 5% Dénestorcsmisérd
* Hazban vagy lakasban valo élet - csaladi haz 95%, lakas 5%

* A bekdltozés éve - dtlagosan 2016, 67, a leggyakoribb koltdzés dtlagéve 2017-ben

A minta 18-35 év kozotti nkbdl all, egyetemi végzettséggel. Az atlagos gyermekek szdmanak 3atlaga 2,2.
Pozsony varosat adtdk meg leggyakrabban allando lakohelyként. Egy valaszadd kivételével valamennyien
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csaladi hazban éltek és az elmult 6t évben, azaz a 2015 - 2020 kozotti id8szakban koltdztek be. A kvalitativ
részben ugyanazok a valaszadok emlitették a ,,Mi a kilvaros? Hol laksz? “Felfogasunk, amelyet tablazatokban
mutatunk be.

A valaszok: Gondolatlan kozlekedési infrastruktdra, elhanyagolt tervezés, vagy kilvarosi rész nem tetszik,
Pozsonyban élek (n6, 33 éves) a varosban Nagy épitésl, de vizszintesen nincsenek szolgaltatdsok vagy
panellakasok. Osszegyjtéttiink néhany vélaszt az alabbi tablazatban.

2. tablazat A valaszadok valaszai a kiilvarosokkal, a varossal és a faluval kapcsolatban

1. El6varosi rész, ami nem tetszik, Pozsonyban 11. Foleg csaladi hazak altal beépitett teriilet
lakom és ott is élek

2. Nagyon atgondolatlan kozlekedési 12. Nagy épitkezések .. nincs szolgaltatas :-(
infrastruktara, elhanyagolt tervezés

3. .,Szép gett6”, de sajnos olyan, amilyen, mar 13. Falu
nem valtoztatunk rajta
4. Magas beton keritések 14. Egy nagyobb egység kisebb része

5. Egy falu egy nagyvaros kozelében, tele 15. Lakhatas egy nagyobb varos szélén.
bevandorldkkal és rosszul adaptalédott

emberekkel

6. Mihold a dolgozdk elhelyezéséhez a varosban 16. Gondolom, nem nevezném a falumat

kiilvarosi falunak, pedig a lakossag nagy része

Pozsonyba

7. Csupa kérdés 17. Sok kis haz mini kerttel, forgalmi dugékkal,
8. szatelit varos 18. fejetlen épitkezés és telhetetlen

9. Kollégium létesitmények nélkiil - a mai valésag | 19. Vizszintesen elhelyezett tombhazak :)

10. Kiilvaros 20. Kisvaros

Forrds: sajdt feldolgozds

A helyzetelemzésben arra kértlk a valaszadokat, hogy hasonlitsak 8ssze a falusi és a varos életet. 1. kérdés
Mit gondol, ha dsszehasonlitja a falu életét a varos életével? Hol laksz most és hol élnél, ha e két lehetdség
kozdl valaszthatnal? Mindenki egyértelmden és meglehet8sen negativan fogadta a kérdést. Ebben a részben
hasonlé valaszokat lathattunk, a nék sok éves févarosi élet utan falun érzik magukat.

3.2. A szuburban nék élettorténetei
Ebben a részben azzal a kérdéssel foglalkozunk, hogy honnan jottek, és miért laknak itt valaszadoink.
2, kérdés Hol toltotte gyermekkorat?

A legtdbb valaszadd Nyugat-Szlovakidbol szarmazik, koziiliik 5 Pozsony régidbol szarmazik. 3 valaszado6 Arva
és Kysuc, 4 Kelet-Szlovakiabol. Tobb valaszado azt allitja, hogy gyermekkorukat olyan tipikus jellemzékkel
rendelkezd falvakban élték le, ahol megtaldlhatd a templom, a kocsma és az élelmiszerbolt.
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3. kérdés Hol élt, mieldtt ide koltozott?

A valaszadok tobbsége Pozsonyban élt (11), mert kordbban volt ott munkajuk, valaszaik hasonléak: a
pozsonyi életet forgalmasabbnak tartjak, itt pedig nyugalom van, néha tul nagy.

4. kérdés Még mindig tervezel k6ltézni vagy atkéltézni? Ha igen, miért?

S. Katalin a févarosi életre vagyik: “Egy kiilvdrosi vdrosrészben éltem, amely a févdros része ugyan. Hidnyzik a
jobb kézlekedeés és témegkézlekedés, szolgaltatdsok elérhetGsége és minden szolgdltatds kdzelsége.”

"Azt tervezziik, hogy a Tdtrdba kéltoziink, ha a gyerekek felnének vagy visszatérnek Pozsonyba.” (Zuzana E, 36)
5. kérdés Hogyan értékeli a kiilvarosi életet? Hianyzik néhany szolgaltatas? Milyen dolgokat szeret itt?
“Itt nincs semmi, Covid el6tt sem volt, ezutdn sem lesz.” (K. Olivia, 37 éves)

"Pozitivan értékelem, de még inkdbb megvdltozhatna minden, ha az 6nkormdnyzat jobb hozzddlldssal
rendelkezne, még akkor is, ha van néhdny fiatal helyi képviseld, a régi gdrddt ugyanis nem lehet megvdltoztatni.
Az emberek passzivak, nem szeretnek itt semmit sem csindlni.” (O. Natélia, 38 éves)

“Szeretem a pékséget és a két jdtszoteret, de gyalog messze van.” (Eva, R, 35)
A legtdbb né elégedett volt a szolgaltatasokkal, dicsérték példaul a pékség és jatszoterek elérhetdségét.

Gyenge megkozelithetdsége autoval nem felel meg neki. “Ez egy falu, de olyan furcsa, akkora, mint eqy vdros, de

1z

itt valéjdban nincs semmi, és amikor ilyen, nem mdikédik.” (Monika S., 33 éves)

"Hidnyoznak a dombok, a hegyek és a természet, csak vizszintesen elfekvé tombhdzak vannak, a beton, a hdzak
és az utak nem igazdn, ez eqy ilyen” civilizdcidellenes *. (Barbora G., 33)

Somorjai 6slakos megkérdezett viszont panaszkodik a szolgaltatasok tulzott elérhet&ségére: "Mdr tul sok
bevasdrlokézpont és druhdz van, miért van sziikségem 5 kilométerenként eqy kézpontra, egy gyényérii mezdre és
versenypdlydra, és alapvetéen az dsszes foldre és zéldre, hogy csak eladhassak boltokat épitettek. “(Zsuzsanna,
30)

"Hidnyoznak azok a szolgdltatdsok, amelyek egykor itt [éteztek a régi beteleplilék szdmdra, mint példdul amagyar
babacentrum, tbb magyar program gyerekeknek és dltaldban némi tovdbbi kommunikdcio az lizletekben vagy
a nyilvanos magyar nyelvii kommunikdcio.”

A legtobb né a fentiekben panaszkodott a szolgaltatasokra, a kdzlekedés elérhetdségére és a logisztikara.
Szemléltetésképpen adtuk meg ezt a néhany valaszt.

3.3. A szuburbiaban él6 nok gazdasagi aktivitasa

A gazdasagi részvétel a munkaer6piacra valoé visszatérést jelenti. Minden valaszadénak 5 perc allt
rendelkezésére, hogy megvalaszolja a kovetkezd kérdéseket. Kivalasztottak azokat a valaszokat, amelyek
leginkabb tikrozik a munkdba jaras szikségességét és a valaszadok lakohelyén torténd elhelyezkedés
lehetetlenségét.

6. kérdés Hol dolgozik? Hany perc az utazas? Milyen a munkaideje?

"Amig a gyermekem nem télti be a 6. életévét, kihaszndlndm a meghosszabbitott sziiléi szabadsdgra, mert nem
lehet kisgyerekkel Pozsonyba utazni.” (Miroslava N.)

"Hiaba van egyetemi végzettségem, nem dolgozhatok itt a kérnyéken, sziikséglink lenne 2 autora, egy
babyszitterre, mivel fogyatékossdggal él6 gyermekem van.” (Eva, R.)
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7. kérdés: Hol fog dolgozni a sziilési / sziiléi szabadsag utan?

"Egy ideig volt munkdm, bdr Pozsonyban, de ez nem segit rajtunk. Eddig azt hittem, taldlok valamit a kézelben,
de hidnyzik a magyar. “(Gabriela L.)

“Tandcsadoként dolgozom, de csak hetente egyszer, mivel a sziilési szabadsdgon vagyok 4. éve, vissza akartam
menni dolgozni, de a fiamat nem vitték évoddba.” (V. Lucia)

8. kérdés Hol tervez munkat keresni, hol szeretne dolgozni?

"Szeretnék munkdt taldlni ezen a helyen, valdsziniileg az olasz ipari parkban, bdr mérnéki diplomdm van, de
dllitolag munkatdrsakat keresnek egy call centerbe. Az el6nye az lesz, hogy nem kell Pozsonyba visszamennem.
‘(Slavomira T.)

"Nem tudom, valdsziniileg kevés lehet6ség van. Még nem prébdltam munkdt keresni. “(Zuzana E.)

"Nem térek vissza a pozsonyi munkdhoz, amig a ldnyom 3 éves nem lesz, eqgy magdndvoddba adjuk, a helyi
évoda befogaddképessége miatt nincs mds lehet6ség.” (Katarina M)

“Ugy hallottam, hogy a kézelben nehéz munkdt taldlni, és nem is fogok utdna nézni, nem tervezem, hogy a fiam 6
éves kordig bdrhovd visszatérek dolgozni, majd gondolkodni fogok a tovdbbiakban. Szerencsére megengedhetjlik
magunknak, nem fliggiink a jévedelmemtél. “(G. Andrea)

Az 6sszefoglaldkban pozitiv valaszokat is talaltunk, amelyek leginkdbb az otthoni munkavégzés lehet6ségét
és a munkaidd rugalmassagat tikrozték, de a gyermek 8 éves kordig altalaban az anya atveszi a legtobb
hazimunkat. Az anya munkajanak megszervezése gyakran nehéz, féleg egy kisebb kozdsségben, mert az
6vodaban gyakran nincs annyi hely, mint egy faluban. Ilyen esetben a gyereket a szomszéd telepilésbeli
vagy a févarosban lévé dvodaba szallithatjak, ahova szintén autbval vagy tomegkdzlekedéssel kell ingazni.

3.4. A tarsadalmi részvétel és szegregacio

A legtdbb valaszado kijelentette, hogy kdzeli baratai vannak abban a kdzségben, ahonnan szarmazik. Arra
a kérdésre, hogy ,szorosabb kapcsolatban all-e szomszédaival?”, Kardcsony vagy szilveszter alkalmaval
megemlitették a talalkozokat, amelyek azonban nem irhatok le szoros bardti kapcsolatoknak. A régebbi
kérdGivben 229 megkérdezettet hasonlitottunk dssze, kdzulik 222 valaszolt arra, hogy a szocializacié nehéz
folyamat. A mélyinterjuk sordn 16 nd kijelentette, hogy maganyosnak és izolaltnak érzi magat gyermekeivel.
Ugyanakkor olyan nék is voltak, akik nagyon kommunikativak voltak az interjuk soran. A hozzajuk kozeli
embereket a kdzségben nem baratként, hanemismerdsként irtak le. A szomszédsagi kapcsolatokra kilonbdzd
valaszok jelentek meg, amelyek kdzil tdbb is hasonloé volt. Ezt a kérdést az egy évvel ezelbtti Szuburbanizacio
és identitas kérd6ivben is megemlitettlk, €s most nemek szerint sz{rtik a valaszokat.
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3 tablazat: A valaszadok feleletei a kézségbeli torténésekrol

> 9. Figyelia 10. Aktiv 11. A gyer- 12. Latogat kul- | 13. Eljut 14. Tarsasagi
Klaszterek és torténéseket a kulturalis meke oktatasi turélis rendez- | szomszéd- rendez-

e = kozségében? szervezés- intézménye vényeket? talalkozokra ? | vényeket
kérdések ben? helyben van? latogat?

1. klaszter anyasagi

szabadsag

AECEICEUENE)  igen | nem | igen | igen | igen [ igen |
AUESLLENCESEC igen | nem | igen | igen | igen [ igen |

4. klaszter anyasagi utan

munka nélkal

5. klaszter anyasagi utan
munkaviszonyban

6. klaszter anyasagi utani
vallalkozas

Forrds: sajdt feldolgozds, interju

A tarsadalmi részvétel rovatban megerdsitést nyert, hogy a néknek nincs idejik és vagyuk érdeklédni
a falu torténései irdnt. A valaszadok minddssze 10% -a nyilatkozik az dnkormanyzat és a kozdsség iranti
érdeklddésrdl. Nagyon gyakran azok a nék, akik pszichologusokhoz, couchokhoz, mediatorokhoz latogatnak,
maganyban vagy depresszidban szenvednek. Mintank negyede bizott ilyen problémakban.

A mintdba a szilési szabadsagon lév6 nék alacsony aranya (5) és a szUl6i szabadsagon lév6 nék nagyobb
szama (13) is szerepelt, és csak 2 né dolgozott részmunkaidében vagy barmilyen mas foglalkoztatasi
formaban a gyermek mellett.

A legtobb megkérdezett megadta, hogy a kozeli baratai azon a telepilésen élnek, ahonnan szarmazik.

Arra a kérdésre, hogy ,Szoros kapcsolatban dllnak -e a szomszédaival?" olyan események alkalmaval
megszervezett taldlkozdkat emlitenek, mint a szilveszter és a karacsony, amit nem lehet kozeli barati
viszonynak nevezni.

A kérdbives részben 229 megkérdezettbdl 222 valaszolta azt, hogy Ugy gondolja, a szocializacié nehéz

folyamat. A mélyinterjukban 16 n6 azt adta meg valaszként, hogy egyedil érzi magat és elkiloénitve a
gyermekeivel, annak ellenére, hogy olyan nékrél van sz6, akik ezen beszélgetések alkalmaval nagyon
kommunikativak voltak. Elmondtak, a kézségben él§ kozeli személyeket nem baradtnak, csak ismerdsnek
tekintik.

A szomszédi viszonynal kildnbdzd valaszok jelentek meg, néhany kozilik hasonlé volt. Ezt a kérdést egy

évvel a Szuburbanizaci6 és identitas kérddivben szintén feltettik, amelyekre adott valaszt most nemekre
bontva atszdrtink.

4 tablazat: A megkérdezettek szegregaci6janak mértéke

15.Van barat- | 16.Szoros 17. Hogy néz | 18.A hazi 19. Hogyan
ndje , vagy kapcsolatban | ki a lakhe- munkat veszi ki a
ismerdse a all a szomszé- | lye? Korbe egyediil vég- | részét a férje

faluban? daival? van keritve? | zi? Mennyit [ ahazimun-
és hogyan? | kabol?

NGk, akiknek van segitséglik a hazimunkara mmmm
N6k a férjlkkel
N6k nagyszilékkel
Segitség a csaladon kivil
N6k baratokkal

Forrds: sajdt feldolgozds, interju
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20. kérdés Az utolsé lépésben ki szerettik volna deriteni, a megkérdezettek miként értelmezik a zold
Ozvegy kifejezést, ezt viszont nem akartuk befolyasolni sajat meghatarozassal. Ezért a kérdést igy tettik fel:
.Ondk szerint mit jelent az ,zéld 6zvegy sz6?" A legtébb megkérdezett gy gondolta, hogy a zéld 6zvegy az
Un. aranyaso, aki az idejét vasarlassal, fodrasz , kozmetikus, fitneszterem, joga vagy pildtesz latogatasaval
tolti. Néhany valaszt idéziink: ,Maganyos n6k megnevezése, Ggy mint pl. a férfiak esetében a szalmadzvegy,
annak a n8i megfelel6je a zold 6zvegy." vagy ,Azok a gazdag vallalkozdk feleségei, akik szuburbanizacios
telepUlések csaladi hazaiban élnek. Mig a férjik minden reggel munkaba megy, gyakran a févarosba, addig a
nék egyedil maradnak egész napra, a varos szélén."

Akérdés szandékosan a kérddiv végére lett besorolva, hogy a n6k a beszélgetés elején ne tudjak identifikalni
és a beszélgetés soran inkdbb a gazdasagi és szociologiai problémakra dsszpontositsanak.

Feltételeztlk, hogy a megkérdezettek koruk, munkaviszonyuk és demografiai adatai alapjan tudni fogjak
a z0lgy Ozvegy statuszat azonositani. Alacsony szamban a megkérdezettek haziasszonyként jeldlték meg
magukat és nem zold 6zvegyként. A mintdban szintén alacsony részvételben voltak jelen az anyasagi
szabdsagon lévék (5), nagyobb mennyiségben nék szil6i szabadsagon (13) és két olyan anya is, akik
félmunkaidében dolgoztak a gyermekeik mellett.

3.5. Esettanulmanyok

A magyarorszagi és szlovakiai esettanulmanyok tartalmat elemezve 6sszehasonlitjuk a budapesti és a
pozsonyi szuburbanizaciét. Az esettanulmanyok kozti legnagyobb kilonbség valészindleg leginkabb a
Budapest mellett talalhatd telepilések jobb struktudrdjaban mutatkozik, ahol minden Uj lakonegyedben
legalabb egy jatszotéris kialakitasra keril. A szlovak telepilések esetében a befekteté megfeledkezik az igért
infrastruktararol, hianyoznak az alapvetd szolgaltatasok, mint az Uzletek, gydgyszertarak, emiatt a févarosba
kellutazni.Elemzésaldhelyeztinkezért 11 cikket, harmatmagyar Gjsagokbdl, kettdétszlovakbol, egyetamerikai
és hatot cseh nyelv( Gjsagbol, amelyekben a legjobban és legtébbszdr van feldolgozva a téma. A cikkekben
hasonlé elemeket jelentek meg, mégpedig, hogy a zold 6zvegy jelenséggel a gyermek O-t6l 6 éves kordig
taldlkozunk, vagy még akkor fordul el6, ha mar a gyermekek elkdltoztek. A magyar cikkekben azt kdzolték,
hogy a gyermek legjobb érdeke miatt kdltdéznek a csalddok falura. Néha megtdrténik a szuburbanizacid
ellentéte, vagyis, hogy a csaldadok visszakoltdznek a févarosba (reurbanizacid), amelyet utélag a csaladok jo
dontésként értékelnek. Ahogy az egyik volt zold 6zvegy irja: ,, Nem éreztem elégedettséget, inkabb sajnalatot,
hogy mennyibe kerdlt nekink, amig egyforma meggy6z8désre jussunk. A multat nem lehet megvaltoztatni.
De megvéltoztatnam a szolast: Epits hazat, iltess fat, nemz fiGt! A mai korra ez nem illik. Azt javasolnam
inkabb, hogy: Vallalj gyermeket, varj, amig iskoldba nem kezd jarni és akkor rajéssz, milyen logisztika felel
meg neked, csak azutan kezdd el a hitelt intézni. ( Veronika Pizano, naskurnik.sk)

A falu nyugalmat, mint f6 indokot a gyermek miatt valasztjak, mégis ezen cikkek szerint a csaladnak hianyzik
azapa és ha a feleségnelk hianyzik a férj és senkit nem ismer a kdrnyéken, az izolaciéhoz vezet, és szélsGséges
esetekben depresszidhoz.

Csak nagyon ritka esetekben talalhat6 az (j teleplléseken kozdsségi és anyacentrumok, ezért a gyerekek
sem tudnak gyorsan szocializalodni a falu kulturdlis és kdz0sségi rendezvényein, az is lehetséges, hogy
késdébb sehogy sem tudnak beilleszkedni.

A természetet és a falusi életet békét kinald helyszin kivalasztasanak f6 oka a gyermek érdeke. Kevés
modern falu rendelkezik kdzdsségi vagy babamam kdzponttal, igy ha a n6k nem gyorsan szocializal6édnak
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és donmaguk a falu kulturdlis vagy tarsadalmi eseményei mellett, akkor késébb nem biztos, hogy képesek
integralodni. Skandinaviaban azt latjuk, hogy az emeletes haz nagyon életképes és jo lakhatasi megoldas
a3 periféridn élék szamara, bar hazankban még mindig nem tekintik teljes érték({ alternativanak a csaladi
hazat. Egy masik jelenség az el&kertek, amelyek természetes teret jelentenek a tarsadalmi kapcsolatok
megjelenésének az Uj kornyezetben. “"Szlovakiaban a legtdbben magas keritéseket épitenek, és kertet
helyeznek el a telek hatsé részén, hogy elszigeteljék magukat az utcatol és a rajta lévo élettdl. Az elbkert
alkotja a “"puha” hatart a kdz- és a maganterilet kozott. Kilondsen az id6sebb emberek szeretik ezt a
teret, mivel ez lehet6vé teszi szamukra, hogy informalis kapcsolatokat tartsanak fenn szomszédaikkal és a
kérnyezettel. A mai kilvarosokban, amelyeket kifejezetten személygépkocsiknak terveztek, az embereknek
csak kutyasétaltatas vagy babakocsival valé jaras soran van lehetségiik talalkozni. “- mondja Martin Sveda
foldrajzkutato.

Diszkusszio

Befejezésként meg kell dllapitani, hogy az egyik hipotézis sem igazolodott, féleg a hidnyz6 adatok miatt.
1.hipotézis: An6k problémaja, amita szuburbanizilt terliletekentapasztalnak azélgy 6zvegység szindromaja.

2.hipotézis: A legtdbb n6 ( tobb mint a megkérdezettek 50 %-a ) elégedetlenséget érez a szuburbanizalt
telepUlési életében.

A munka elemzési részében megvizsgaltuk az internetes Ujsagok hozzaszolasait és vitdit a témaban,
amelyket tobbnyire n6k latogatnak és azt feltételeztik, hogy z6ld 6zvegyek és olyan n6k is hozzdszdlnak, akik
a z0ld Ozvegyi statusszal identifikdljdk magukat. A kovetkez6 lépésben masodlagos adatokkal dolgoztunk,
amelyeket a Szuburbanizaci6 és identitas 2019-es kutatasbol meritettink. Ebben a kutatasban kérddives
felméréskészilt 545 megkérdezettel. Ezekb6laz adatokbolkivettik 229 né valaszat,amelybdl 128 szuburban
z6ld 6zvegyet talaltunk, akik teljesitik a demografiai és személyes tulajdonsagokat. Megfigyeltik az ingatlan
vasarlasi, gazdasagi és tarsadalmi részvételi mutatokat. Hala a mélyinterjuknak a szubjektiv nézépontunkat
kib&vitettik esettanulmanyokkal, az allandd és dtmeneti lakhellyel és néhany preferdlt szolgaltatassal.
Az eredményeket ezutdn dsszehasonlitottuk a 2018-as kutatassal. Két fajta indikatort azonositottunk. Az
indikatorokat ketté oszthatjuk, a Ool okara és a Ool megnyilvanulds, miszerint az utazas és az ingazas jelentds
problémanak tlnik, amely a legtobb esetben megnyilvanult.

Az utobbi id6ben romlott a szuburbanizalt terlletek biztonsag indikatora is, amely utalhat a jovére, ugy
mint az amerikai getté negyedek esetében.

Tovabba kielemeztik a zdld 6zvegyek gazdasagi tevékenységét, mivel az elérhet6 informacidk szerint
az anyasagi szabadsagon lévd n6k szama emelkedett, de a férfiak szama minimalis ( 3-5 férfi anyasagi
szabadsagon).

A n6k munkalehet8ségei és feltételei a szuburbanizacioban nem megfelelSek, rdadasul az idejiket az
utazas igényessége és a hazimunka is elveszi. A cél az volt, hogy kideritsik miben kildnbdzik a szérvanyban
él6 dolgozd ndk helyzete a haziasszonyokétdl. A zold 6zvegyek problematikajaval kildn a szakirodalom nem
foglalkozik. Emiatt a munkdban nem csupan a szakirodalombol meritettiink, hanem kiegészité informaciokat
is felhasznaltunk az interneten kdzzétett cikkek, beszélgetések, vitak formajaban.

Az eredeti cél, miszerint a zold 6zvegyeket a kérdbiv kitdltésénél megadott email cimen elérjik, igényes volt.
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Viszontakutatashoz,amelyavoltzéld 6zvegyekkeltorténd kvalitativbeszélgetésekenalapul és 6sszehasonlitd
modszerrel végeznénk, a jov6ben visszatérnénk. A zéld Ozvegyek jelensége most nagyon aktudlis és
keveset kutatott. Ezért ez a befejez6 munka inkdbb tekinthetd egyfajta bevezetésnek a problematikaba,
esetleg aktuadlis betekintésnek, amely alapja lehet egy masik, vilagszerte aktudlis problematikanak, amely
a haziasszonyok szerepe és munkaja a Covid-19 jarvany idején és az abbdl kovetkezd ajanlasok a laikus
nyilvanossagnak.

Befejezés

A munka célja az volt, hogy kutassa a Csallokézben éldk élettdrténeteit a jelenlegi szuburbanizacids
feltételekben, kiemelt tekintettel a n6kre. A szuburban életmindség és lakdinak életének tanulmanyozasakor
nem szabad megfeledkezni az altaldnosan ismert globalis QoL megkdzelitésrél, a WHO, vagy akar a globalis
varostérkép szerinti besorolasrol. A munka kidlénbdzé megkilonbdztetést fedezett fel és felhasznalta a
mennyiségi, mindségi, objektiv és szubjektiv kutatasi adatokat. A problémamegoldasra objektiv megkdzelitést
valasztottunk és a kvantitativ részhez mélyinterjakkal jarultunk hozza, figyelembe véve az QolL-t.

Erdekesbeszélgetések szélesskalajatnyertiik,amelyek lehet6vé tették, hogy belelassunkafévaros sugaraban
taldlhato telepllések lakdinak specialis mindennapos életébe és az életvitelikbe, amely kilonbségeket
mutat a varosban és a falun élékétél. A zold 6zvegyek egyre gyakoribb témai a pszicholégusoknak és csaladi
tanacsadodknak, akiknek egyre gyakrabban kell oldaniuk a hazassagi kriziseket, amelyek f6leg az elején
Osszefligghetnek a szuburban élettel.

A munka vizsgalja a szuburbanizacié tarsadalomra gyakorolt negativ és pozitiv hatasait. Eljutottunk a
szuburbanizacio tarsadalmi hatasainak és a csallokozi telepllések fejlédés- hatasainak Osszegzésére.
Megmutatkozott, hogy akar az elmult évszadig visszanyulik a jelenlegi épitkezések és a tarsadalmi hatas,
nem csupdan az emult 20 év torténései hatarozzak meg.

Osszehasonlitasként a szlovakiai helyzetet 6sszevetettiik az Egyesiilt allamokban, Eurépaban (Griine
Witwen) és Kindban él6 zold 6zvegyek élettorténeteivel, ahol ez az Un. z6ld 6zvegy kifejezés megszilardult.
Minden nehézség ellenére agy tdnik, hogy a szérvanyterlleten élék 39%-a dsszességében elégedett és
azok az elképzelések, amelyek miatt ezekre a telepilésekre koltoztek részben teljesiltek. Ellentétes
helyzet mutatkozik viszont a n6k csoportjdban. Veszélyeztett csoportként a haziasszonyokat és az un. zéld
ozvegyeket jeldlték. Mivel a kutatds a munkapiacra és a gazdasagi 6sszefiggésekre fokuszalt, megvizsgaltak
a n6k flggbségét a févarosi munkaviszonyoktdl, ami jelentésként lett identifikidlva. Mivel a megkérdezett
n6k 80 % -a f&iskolai végzettséggel rendelkezik, megfeleld munkat nehezen talalnak a faluban.

Gyakran ezeket a varosrészek Ggy nevezik, mint ,vizszintes tdmbhazak™. Az dnkormanyzatok részérél is
megmutatkozott ezen telepilés részek jelentds mell6zése. A megkérdezett n6k egyik leginkabb vart elvarasa
a szelektiv hulladékgyjtéshez szikséges allomas és a varosi tomegkdzlekedés bevezetése lenne. A n6k és
csaladok legjelentdsebb anyagi tehernek az iskolat és az évodat jeldlték. A hidnyzé intézmények és rossz
megkozelithet6ség mas kdrnyékhez kihatnak a n6k gazdasagi inaktivitasara.

A kutatas eredménye és a megallapitasok a zar6jelentésben a varosoknak impulzusként szolgdlhatnak,
hiszen ezek az épitkezésnél gyakran elfeledkeznek a csalddokrol, nékrél és gyermekekrol. Megfeledkeznek
nem csupan a szorvanyteleptlésekrdl, de a csallokozi régid természetes kozegérdl is. Figyelemreméltd az is,
hogy nalunk a zold dzveny kifejezés a lifestyle magazinok és az internetnek hala terjedt el, mig Amerikaban
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és a nyugat-europai szakirodalomban a zold 6zvegyek élethelyzetével a tudomanyos korok jelentds része is
foglalkozik.

Amiesetinkben féleg cikkekrélvan sz, amelyek a zéld 6zvegyek esetévelinkabb pszicholdgiai szempontbdl
foglalkoznak, mikézben ez mégis egy gazdasagi és tarsadalmi probléma. A zdld 6zvegyek leggyakrabban
ugy vannak bemutatva, mint azon ndk, akik a szuburban terlleteken izoldltan és maganyosan élnek, és
nem akarnak dolgozni. Mikdzben a munka lehet&ségét épp a szuburban telepilés és annak mkddése
akadalyozza. Megoldas lehetne a nem kozpontositott munkapiac, rugalmas munkaszerzddés és munkaidd
és az Un. work-life balance( egyensuly a munka és az életméd kozt). Egy lehet&sége az adott helyzetben az
otthonrél végezhetd munka lehetne, amelyet f6leg nemzetkdzi vallalatok preferalnak.

Azokban a falvakban, amelyek bar kdzel vannak Pozsonyhoz, de rossz kodzlekedési infrastruktaraval
rendelkeznek, a n6k nehezen szoknak hozza a maganyos élethez. Ha a csalad nem szokik hozza és a né nem
tud a munkahelyére visszamenni, valdszinlleg a helyzete csak azzal rendezddik, ha visszakdltoznek a varosba.
A csehorszagi statisztikak azt mutatjdk, hogy az ilyen csalddi problémdk 27%-a végzddik valassal. Egyik
megoldas sem idealis, és ezért elkerllhetetlen a falvak terveit, a terllet elrendezési terveket és a helységek
kihasznalasat dsszekdtni a csalddok lehetd legjobb életfeltételeinek biztositasaval. Ezt a terllettervezési,
szociolodgiai, gazdasagi és pszicholégiai problémat nem szabad leértékelni, és idében tudatositani kell, hogy
megoldast kovetel.
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Annex: Min6ségi felmérés - interju

Interjunk alapja az alabbi kérdésekre adott valaszokbol és asszociaciokbol allt, amelyeket a Qol-
életmin&ségmérési-index alapjan készitettink.

Eletmin&ségi index a kiilvarosi régiokban - Interju tartalma

|d6tartam: legfeljebb 60 perc egy kérdésre maximum 3 perc

|. Demografiai mutaték

* Kor

* Miveltség

* Gyerekek szama

« Allandé lakhely és szokasos tartozkodasi hely

* Lakas: haz versus lakas és kert

ll. Helyzetfelfogas

1. Ha a falu vs. varos kifejezést hallja, mire gondolsz? Hol lakik, ha e kett6 kozil kell valasztanod?
. Hol élt gyermekkoraban?

. Hol élt, miel&tt ide koltozott?

. Tervez mashova koltdzni vagy atkoltdzni? Ha igen, miért?

. Hogyan értékeli a kilvarosi életet? Hidnyzik néhany szolgaltatas? Milyen dolgokat szeretsz?

U~ NN

Il. Gazdasagi részvétel:

6. Hol dolgozik? Hany percet vesz igénybe az utazasa? Mi a munkaideje?
7. Hol fog dolgozni a szllési / szUl8i szabadsag utan?

8. Hol tervez munkat keresni?

IV. Polgari részvétel:

9. Koveti a faluban vagy a kdzvetlen kozelében zajlo eseményeket?
10. Véleménye szerint aktiv-e a kdzdsségben és a nyilvanossag egészében? Hogyan lehet bekapc-
soloédni?

V. Tarsadalmi részvétel:

11. Gyermeke kozvetlendl a falu oktatasi intézményeibe jar?
12. Részt vesz-e kulturdlis eseményeken?

13. Részt vesz helyi és kérnyékbeli talalkozokon?

14. Szervezel tarsadalmi eseményeket a kdzdsségedben?

VI. A szegregacié mértéke:

15. Vannak baratai a faluban?

16. Kozelebbi kapcsolatban all a szomszédaival? Hogyan tartja velik kapcsolata?
17. Hogyan néz ki az otthona? Van keritése és kertje?

18. Maga végzi a a hazi munkakat?

19. Hogyan vesz részt hazastarsa a hazimunkaban?

20. Mit gondol, mit jelent a ,,z6ld 6zvegy” kifejezés?
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